
 

 

 

 

ZÁPIS Z JEDNÁNÍ PS PODPORA KOMUNITNÍHO ŽIVOTA ZÁPIS Č. 1 

NÁZEV 

PROJEKTU  
Posilujeme sociální práci na obcích v území MAS Frýdlantsko-Beskydy 

REG. ČÍSLO 

PROJEKTU 
CZ.03.02.01/00/22_008/0000068 

 
DATUM 

KONÁNÍ 
23.11.2023 SVOLAVATEL/KA p. O’Reilly 

ČAS KONÁNÍ 

(OD-DO) 
9:30-11:00 ZAPISOVATEL/KA p. Štěpánová 

MÍSTO KONÁNÍ 
Zasedací místnost Městský úřad 

Frýdlant nad Ostravicí 
OVĚŘOVATEL/KA p. O‘Reilly 

ÚČASTNÍCI 

Irena Maršálková – Středisko sociálních služeb města FnO, vedoucí pečovatelské služby  

Oldřich Lindovský – občan Čeladné 

Lukáš Plánička – Místostarosta obce Janovice 

Hana Baránková – Charita FM, vedoucí poradenského centra  

Zuzana Pavlisková – MAS F-B, manažerka 

Jindřiška Šimková – ADRA F-M, koordinátorka dobrovolníků  

Pavel Kuběna – starosta obec Malenovice  

Dagmar Žitníková – občan Janovic 

Martina O’Reilly – koordinátorka komunitního plánování 

Hana Drábková Sobková – metodik KPSS 

Karolína Štěpánová – MěÚ Frýdlant n.O., sociální pracovnice 

PŘÍLOHY 

ZÁPISU 
Prezentace z pracovní skupiny a ze vzdělávacího workshopu 

 
JEDNÁNÍ/ 

DISKUSE 

 
 

Zahájení PS koordinátorkou komunitního plánování a metodičkou komunitního plánování a představení 
programu PS. 
 
Představení všech účastníků pracovní skupiny navzájem.  
 

Seznámení účastníků se zakládající listinou a jednacím řádem, dále představeny vzor zápisu a listina 
členů PS (k nahlédnutí v tištěné formě a do 5 dnů bude zasláno na email vedoucího PS – přepošle 
účastníkům). 
 

Volba vedoucího PS a jeho zástupce:  
Nominace: místostarosta Janovic p. Plánička – konsensem zvolen  

Volba zástupce: p. Žitníková přihlásila se na skupině – konsenzem zvolena  
- Vedoucí nemá právo hlasovat – z důvodu principu neutrality. 

 

Bude naplánovaná schůzka všech vedoucích PS – domluva přes koordinátorku v prosinci 2024. 

 

Představena analýza potřeb – bude zaslána koordinátorkou; členové mohou doplnit analýzu.  

Představeny ostatní PS:  

Dostupné bydlení, Dostupnost a kvalita služeb, Informovanost a osvěta. 

 



 

 

PS – Podpora komunitního života, se bude zabývat okruhy, které vyvstaly z analýzy (podrobněji 
uvedeno v přiložené prezentaci): 

- Podpora pečujících osob – zvýšení dostupnosti služeb a podpory pro tuto cílovou skupinu 

- Svépomocné aktivity a jejich podpora 

- Podpora dalších aktivit – mimo sociální služby  

-  

Průřezové téma – spolupráce a komunitní plánování. 

Především řešení životních situací občanů mimo sociální služby. 

 

Byla zmíněna praktická škola na náměstí ve FnO pro děti s postižením – chybí škola, na kterou by mohlo 

dítě nastoupit po ukončení ZŠ. Chybí volnočasové aktivity – například tábor pro děti s postižením, 

chráněné dílny „pracovní místo na míru“ – ve FnO (T wood, a FM Žirafa) – domapovat chráněné dílny. 

 

Byly diskutovány problémy cílové skupiny rodiny s dětmi – šedá zóna po kovidu – nejedná se o akutní 

problémy pro odborné služby, ale „zárodek“ – možná by stačila svépomocná skupina pro řešení 

začínajícího problému. Důraz na PREVENCI; předcházení potřeby odborné péče; práce s rodinným 

systémem.  

Na našem území pouze terapie – placená, pro rodiny s dětmi drahá, chybí psychiatři, psychologové.  

 

Zjištění dalších potřeb pečujících, možnost zapojit do PS další členy, popřípadě hosty dle probíraného 

tématu. 

Možnost přizvat:  

Centrum pro rodinu a soc. péči – mají určité programy – možnost navázat spolupráci (podpora aktivit 

pro různé cílové skupiny), v Janovicích fungují aktivity (trénink paměti apod.), p. Kaňoková  

Krizové centrum Ostrava – nabízí pomoc v krizi   

Lidé ze školství – výchovný poradce, kolegyně z MAS,  

Spolky všech obcí – zmapovat a zapojit  

Homesharing – nový trend, podporován krajem; organizace školí lidi, kteří chtějí pomoct rodině v péči 

Možnost přizvat odborníky a hosty přes vedoucího PS a koordinátorku.  

 

Doplnit do analýzy  

Domapovat potřeby rodin s dětmi s mentálním postižením, pečujících osob (o děti, ale i o další osoby), 

rodiny s dětmi, prevence duševního zdraví apod. – na dalším setkání. 

 

Krajská síť sociálních služeb – tabulka poskytovatelů – bude zaslána koordinátorkou. 

 

 

DATUM DALŠÍHO 

JEDNÁNÍ:  
25.01.2024 13:00 Zasedací místnost MAS 

ÚKOLY PRO DALŠÍ JEDNÁNÍ 

Č. 

ÚKOLU 
POPIS ÚKOLU 

ODPOVĚDNÁ 

INSTITUCE/OSOBA 

TERMÍN 

DOKONČENÍ 

1 Zaslat analýzu potřeb  p. O‘Reilly splněno 

2 Zaslat síť služeb  p. O’Reilly leden 2024 

3 Zaslat zakládací listinu a jednací řád  p. O’Reilly splněno 

4 

Domapovat potřeby rodin s dětmi (také např. s mentálním postižením), 

pečujících osob (o děti, ale i osoby blízké), chráněné dílny, volnočasové 

aktivity pro pečované; zaměřit se na prevenci duševního zdraví  

PS+p. O´Reilly bude upřesněno 

 


